EMERGENCY MEDICAL
RESPONSE

PRIMEIRA RESPOSTA EM EMERGENCIA MEDICA- PREM (APH
HSI EMERGENCY MEDICAL RESPONSE

O Treinamento em Primeira Resposta em Emergéncias clinicas e traumdticas estd em
consondncia com os preceitos do ITLS® e PHTLS®, duas das mais reconhecidas
bibliografias sobre APH no mundo e conta com uma carga hordria de 47 horas.

O Curso Primeira Resposta em Emergéncia Médica, com 85% das aulas praticas com
SIMULADOS MAIS PROXIMOS DA REALIDADE, cumpre exigéncias da Portaria n® 2048 de
05 de novembro de 2002. Refere-se ao atendimento realizado fora do ambiente
hospitalar.

O objetivo do curso é preparar o aluno para realizar o Atendimento Pré-Hospitalar da
vitima,

minimizando possiveis sequelas incapacitantes, diminuindo dores e agravos clinicos e
traumdticos até transportd-la para o ambiente hospitalar referéncia.

INSTITUTO DE TREINAMENTO RESGATE HORA DE OURO APH

O INSTITUTO DE TREINAMENTO RESGATE HORA DE OURO APH ¢ um CENTRO AUTORIZADO (HSI)
Sob o TC ID #2706714 — INSTITUTO AMERICANO DE SAUDE E SEGURANGCA, a Maior Organizagdo
do Mundo nos cuidados e Treinamentos de Emergéncias Médicas.

Atuamos no Gerenciamento de Urgéncia e Emergéncia com Capacitagdes para INICIANTES e
PROFISSIONAIS DA SAUDE, desde 2009 com Formagéo e Requalificagéo de mais de 7.000 alunos
que atuam seu Cotidiano ou na drea Resgate e Salvamento com o GRUPO HORA DE OURO
também altamente reconhecido na Regiéio como GHO com os Treinamentos mais Préticos do que
Tedricos dentro e fora do Hospital.

O GHO é também Especializado na Formagéo e Capacitagdo na drea de Salvamento e Resgate
Aqudticos em todos ambientes (PISCINA, RIO, LAGO e MAR), como (LIFEGUARD NAUI) GUARDA
VIDAS PROFISSIONAL CIVIL, sendo um CENTRO AUTORIZADO NATIONAL ASSOCIATION
UNDERWATER OF INSTRUCTORS-NAUI, Sob o Affiate Number# NSGBR1302.

SOMOS CREDENCIADOS

HEALTH & SAFETY INSTITUTE, NATIONAL ASSOCIATION UNDERWATER OF INSTRUCTORS-NAUI, SOCIEDADE
BRASILEIRA SALVAMENTO AQUATICO-SOBRASA, CORPO DE BOMBEIROS POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO
PAULO-CBPMESP, AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS-STOP THE BLEED, RTI, IBRAPH e DAN.

G‘MSRPIHMMZ" PROGRAMA DE REINAMVMEN |
@6 EMERGENCY s‘; ] o programa de treinamento de Resposta Médica

4 de Emergéncia da HS| fornece uma abordagem
iJ detalhada e abrangente para o gerenciamento de
emergéncias médicas no ambiente extra-
hospitalar, preparando o profissional que ir&
prestar o primeiro atendimento na cena.

Equipamentos modernos e atualizados, manequins com
g tecnologia de Feedback em tempo real. Com o apoio de
~ material didatico em Plataforma Digital com Provas e
* Videos em HD. Material completo e oficial utilizados por
profissionais:  Agentes  hemostdticos, torniquetes, BFA, BLS e EMR INSTRUCTOR
|| Pranchas, Colares Cervicais, Imobilizadores, DEA e HSI REGISTRY NO.:2706714
Il Pocketmasc. Ao se inscrever o aluno tem direito a uma Instructor Stop the Bleed-ID 79838
camiseta personqlizqdq_ INSTRUTOR Credenciado CBPMESP
Instrutor de Mergulho Livre — SKIN DIVER INSTRUCTOR
Instrutor de Primeiros Socorros — FIRST AID
INSTRUCTOR NAUI-DAN Instrutor de Guarda Vidas -
LIFEGUARD INSTRUCTOR NAUI #62553
INSTRUTOR de Guarda Vidas - Piscing, Rios, lagos e Mar
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ONTEUDO DO PROGRAMA DE
TREINAMENTO

CONTEUDO PROGRAMATICO
CARGA HORARIA DE 47 HORAS/ DURAQI\O DE 4 DIAS DE AULAS SEMI PRESENCIAIS.

CONCEITOS FUNDAMENTAIS:
Histéria do APH
Conceito de APH
Principios legais e éticos do pronto atendimento
Seguranca da vitima
Responsabilidade da equipe
Principios da comunicagéo eficaz
Principios de documentagéo eficaz

BIOMECANICA DO TRAUMA:

« Cinemdtica do trauma

¢ Aimportancia do primeiro atendimento
e Ser socorrista

o Artigo 135 do Cédigo Penadl

BIOSSEGURANCA:
o Motivagéo e lideranca

¢ Recusa de atendimento e transporte
o Consideragdes emocionais

AVALIAGAO E MANEJO INICIAL:
Como devo chamar o socorro
O servico médico de emergéncia
Evacuacdo em situacdo de emergéncia
Abordagem da vitima clinico/traumatico
Avaliagéo inicial XABCDE
Avaliagéo secunddria
Recusa de atendimento e transporte
Autoridades policiais e forcas adicionais
Central de regulagéo
Populagées especiais

VIAS AEREAS:
» Engasgo (OVACE)
« Usando dispositivo de barreira
« Oxigenoterapia
« Pratica de uso do colar cervical

TRAUMA TORACICO*
o Dor traumética/néo traumatica
o Parada respiratéria
 Préatica de reanimacéo cardiopulmonar (RCP)

CERTIFICACAO:

01 Certificado Nacional GHO
01 Certificado HSI - Internacional
01 Credencial HSI - Internacional
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TRAUMA VERTEBROMEDULAR:

Trauma musculoesquelético

TRAUMA DAS EXTREMIDADES:

Amputagdo traumatica

Abordagem da vitima de trauma

Posicéo de recuperacédo/lado direito
Extricagdo/transporte

Imobilizagéo de membros (superior e inferior)
Imobilizagéo pélvica usando tala aramada flexivel
moldavel

Imobilizagéo pélvica utilizando KED invertido

TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO:

Curativo de cabeca
Escala de COMA DE GLASGOW

RMC- RESTRICAO MOVIMENTO DA COLUNA, DENTRO DA
REALIDADE BRASILEIRA:

Pratica de uso da prancha longa (cavaleira, giro em
bloco)

Demonstragéo de empranchamentos

Utilizagéo correta do HEAD BLOCK

RMC- RESTRICAO MOVIMENTO DA COLUNA, DENTRO DA
REALIDADE BRASILEIRA:

Pratica de uso da prancha longa (cavaleira, giro em
bloco)

Demonstragéo de empranchamentos

Utilizagéo correta do HEAD BLOCK

AVALIAGAO PRATICA:

Objetos empalados nos olhos

Lesdes nos dentes

Substancias téxicas

Emergéncia clinica/ sincopes, desmaios, convulsdes,
hipoglicemias e queimaduras

Atividades complementares extras

PUBLICU VO CUKSO

Enfermeiro(a), Técnico(a) ou Auxiliar de Enfermagem,
Bombeiro(a) Civil

Bombeiro(a) Militar, Médico(a), Socorrista, Resgatista
Condutor(a) de Veiculo de Emergéncia, Técnico(a) de
Seguranca do Trabalho, Odontélogo(a), Fisioterapeuta,
fonoaudiélogo (a), Educador(a) Fisico, Policial Civil,
Policial Militar, Policial Federal, Maiores de 16 anos com
autorizag&o do maior Responsdvel..
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